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A FENNTARTHATO HUSMARHATARTAS
HUSMARHATENYESZTES AKTUALITASI, KIHIVASAI

MARTON JUDIT - BENE SZABOLCS - SZABO FERENC

OSSZEFOGLALAS

A husmarhatenyésztés egy kérnyezetbarat élelmiszertermeld allattenyésztési agazat, amely
els@sorban gyepre és szantofoldi melléktermékre alapozott. Sokoldalisaga szamos anyagi és nem
anyagi elénnyel jar a tarsadalom szamara. A marhahUsagazat tobb olyan kihivassal is szembeslil,
amelyeket fenntarthatésagi szempontbol szilkséges kezelni. A ndvekvd élelmiszer iranti kereslet
kielégitése és a marhahustermelés volumenének novelése a jelenlegi rendszerekkel fokozott
koérnyezeti terheléssel jarna, kdzvetlenil karosithatna az 6koszisztémat. A szemlecikk ramutat a
fenntarthaté hismarhatartassal kapcsolatos kihivasra, hangsulyozza ezek pillérei kdzotti egyensuly
kialakitasanak és megdrzésének a fontossagat és fenntarthatébb modellek bevezetésének szliksé-
gességeét. A szelekcid, a genetika, a genomika, a fajtahasznositas, a takarmanyozas, a tenyésztési
technikak, technoldgiak legkorszer(ibb tudomanyos eredményeinek beépitése meghatarozé lehet
a husmarhatenyésztés jovébeli fenntarthatésaga szempontjabdl. A hiusmarha szektor kihivasainak
kezelése érdekében elengedhetetlen a fenntarthaté fejlédéssel kapcsolatos kutatasok megértése
és alkalmazasa. A tanulmany az 4gazat fenntarthatésagaval foglalkozé legfontosabb, Gjabb pub-
likaciokat elemzi. Médszertana magéban foglalja a tarsadalmi, gazdaséagi, kdrnyezeti és kulturalis
kihivasok irodalmi attekintését. A jelen dolgozattal szeretnénk rairanyitani a figyelmet az agazat
fenntarthatésagara, informéaciokkal segitve ezzel mind a gazdalkodokat, mind a fogyasztokat.

SUMMARY

Marton, J. - Bene, Sz. - Szab6, F.: RELEVANCE OF SUSTAINABILITY OF BEEF CATTLE FARMING

Beef is a very important food, contributing to the meat supply of the world’s population. Beef
can be originated from both dairy-, dual purpose-, and beef cattle population. Beef cattle farming
is an environmentally friendly sector of animal husbandry, primarily relying on pasture and arable
by-products. Its versatility brings numerous material and non-material benefits to society. The beef
industry faces several challenges that need to be addressed from a sustainability perspective. Meeting
the growing demand for food by increasing the volume of beef production with current unsustainable
systems would lead to heightened environmental impact, directly harming the ecosystem. This
perspective article highlights some of the challenges associated with sustainable beef cattle farm-
ing, emphasizing the importance of establishing and maintaining balance between the pillars and
the necessity of introducing more sustainable models. The incorporation of the latest scientific
advancements in selection, genetics, genomics, breed utilization, nutrition, and breeding techniques
is crucial for the future sustainability of beef cattle husbandry. To overcome the challenges in the
beef sector, understanding and applying research related to sustainable development are essential.
This study analyzes the most important and recent publications related to the sustainability of the
industry, and its methodology includes a literature review of social, economic, environmental, and
cultural challenges. By this paper the authors would like to publish the most important elements of

the sustainable beef cattle farming.
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BEVEZETES

A hdsmarha takarmanyanak kézel 90%-at az ember szamara emészthetetlen
Osszetett szénhidratok alkotjak, melybdl kivaldé minéségd, taplaldéanyagokban
gazdagfehérjétalliteld, ezzel fontos részét képezi a fenntarthato élelmiszeragazatnak.
A marhahus lehet a tejtermelés ikerterméke vagy mellékterméke. Vannak specializalt
husmarhafajtak és allomanyok a vilagon, amelyeket kizarélag marhahustermelésre
tenyésztenek és tartanak. A specializalt hUsmarhatenyésztés egyik f6 elénye
az intenziv tejeld szarvasmarhatartassal szemben, hogy viszonylag alacsony
raforditdsokkal mdkodtethetd. A marhahUstermelési rendszerek alapozhatdk
marginalis foldterlletekre, legelSkre vagy a szanttéfoldi melléktermékekre.

A marhahus jelentésége a jovében minden bizonnyal névekedni fog. Nemzetkdzi
szervezetek (UNDESA, IBRD, SDGs) el6rejelzései szerint 2050-re a vilag népessége
megkozelitheti a 10 milliard f6t, ami 30%-0s emelkedést jelent 2010-hez képest.
A ndvekvd élelmiszerek iranti szikséglet kielégitése fokozott kdrnyezeti terheléssel
jar. Amarhahus iranyaban fellépd keresletnévekedés, a klimavaltozas kedvez6tlen
kévetkezményei, a tébbi allatfajhoz viszonyitott alacsonyabb termelékenység,
hosszabb termelési ciklus, az Gveghazhatasu gazok kibocsatasanak hatasai
jelentds kihivasok elé allitjak az 4gazatot.

Az agazat fenntarthatésaganak harom pillére, a tarsadalmi, kdrnyezeti és
gazdasagi fenntarthatdsag egymassal szorosan 0sszefligg, fontos a kdztiik [évé
egyenslly megteremtése. Ha valamelyik nem teljestil, hosszutavon nem lehet
fenntarthatésag. A negyedik pillér, a kulturdlis dimenzié modellbe foglalasat
jelenleg vizsgaljak.

A fenntarthatd marhahusel8allitas olyan tarsadalmilag felelés, gazdasagilag
életképes, kornyezetbarat termék elédllitasa, amely elétérbe helyezi, megévja és
javitja a természeti er6forrasokat, kérnyezetbarat, figyelembe veszi a gazdalkodok,
munkavallalok és a helyi kozosségek tarsadalmi és gazdasagi korlilményeit, védi
az allatok egészségét és jolétét a SAl Platform Beef Working Group meghatérozasa
alapjan (ERBS, 2013). A legeltetéses husmarhatartas segit megérizni a természetes
éléhelyek biodiverzitasat, erdsiti azt a klimavaltozas hatasaival szemben. Cél a
folyamatos fejlédésre valo torekvés.

Jelen attekintés célja a marhahus szektor korlataival és kihivasaival foglalkozé
legljabb kutatasi eredmények bemutatasa, amelyek hozzajarulhatnak az
alkalmazott modellek fenntarthatdbba tételéhez. Betekintést szeretnénk nyujtani
a hatékonysag novelésének lehetéségeibe a szaporodasi teljesitmény javitasan
keresztll, ami kulcsfontossagu a marhahustermelés jovedelmez8sége és az egy
allatra vetitett kornyezeti labnyom csdkkentése szempontjabdl.

A MARHAHUS TERMELESSEL KAPCSOLATOS TENYEK,
SZEMPONTOK

A globdlis népességndvekedéssel parhuzamosan az élelmiszerek iranti
megndvekedett kereslet fokozott kdrnyezeti terheléssel jar. A FOld elsivatagosodasa,
a varosok terjeszkedése, a talajromlas évi 24 milli6 hektar mezégazdasagi
termdterlilet veszteséget jelent az 4gazat szamara. 1960 6ta a mez8gazdasagi
féldhaszndlat Europaban 25%-kal, Eszak-Amerikaban 4%-kal csdkkent, mig a
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fejl6dé orszagokban jelentésen nétt: Afrika +46%, Azsia +36%, Dél-Amerika
+83% (Idel és mtsai, 2014).

A globalis marhahustermelés az elmult fél évszazadban folyamatosan, atlagosan
+1,59%-0s éves Utemben ndvekedett, mig az egy fére jutd marhahusfogyasztas
vilagszerte csdkkent, 1960 6ta felére, a tobbi allatfaj termékéhez viszonyitva 22
széazalékra esett vissza. 2021-ben a vilag marhahustermelése 76,77 millié tonna,
a fajlagos marhahus fogyasztasa 2020-ban 8,98 kg/f6/év, EU27 10,1 kg/f6/év,
EU13 4 kg/f6/év a FAOstat (2020) adatai alapjan. A marhahus szektor legfébb
korlatja a tehénallomany alacsony reprodukcioja, az élésulyonkénti alacsony
kibocsatas, a jelentésen alacsonyabb termelékenység, hosszabb termelési ciklus
atobbi allatfajhoz képest, amely a gazdaséagi fenntarthatdsag egyik meghatarozé
korlatja. A reprodukcids és termelési hatékonysag javitdsa a gazdasagi és
koérnyezeti fenntarthatdsag eléfeltétele (Pulina és mtsai, 2021). A marhahlstermelés
volumenének novelése a jelenlegi aligha fenntarthaté rendszerekkel sulyos
kornyezeti kovetkezményekkel jarna, fokoznd az lveghazhatadsu gazok
kibocsatasat, kdzvetlenil karositana a globalis 0koszisztémakat (Richter és
mtsai, 2020).

A husmarhatartas, marhahuseldallitds hozzajarul az eurdpai orszagok
gazdasagahoz, vidékfejlesztéséhez, tarsadalmi életéhez, kultirajahoz és
gasztrondmiajahoz (Smith és mtsai, 2018). A marhahlUsagazat a vilag szamos
terlletén létfontossagu gazdasagi tevékenység, amely biztositja a vidéki kozosségek
megélhetését, jellemzden hegyvidéki-, margindlis-, szant6foldi ndvénytermesztésre
alkalmatlan rossz minéségu szélséséges klimatikus korilményekkel rendelkezé
terméterileteken. A meghatarozd hismarhatarté régiok Dél-Afrika egyes dvezetei,
Chipinge korzet Zimbabwe, EU orszagok bizonyos részei (Franciaorszag,
Spanyolorszag, Olaszorszag, Irorszag, Egyesult Kiralysag), Dél-Ausztralia és
Uj-Zéland szamos terllete, Dél-Amerika tropusi és szubtrépusi részei, Argentina
pampai, Sziklashegység, Kézépnyugat, ill. Délkelet-Amerika bizonyos részei.
A marhahus agazat jovéje az 6koldgiai hatasok csdkkentésével szorosan dsszefligg,
elsésorban a kedvezébb agrodkolégiai megoldasok alkalmazasaval, a termelési
teljesitmény és a termékmindség egyidejl javitasaval (Pulina és mtsai, 2021).

A husmarhak takarmanyhasznositasara, reprodukciés tulajdonséagaira
iranyulo szelekciojaval, a megfeleld fajta és genotipus kivalasztasaval javithatd a
jovedelmezdség, ugyanakkor csdkkentheté a marhahustermelés karos kdrnyezeti
hatdsa. Szabd és mtsai (2017) szerint a genomikai tenyészértékbecslés és a
szelekcio bevett gyakorlat a vilagfajtak tekintetében hismarha esetén, alkalmazasa
jelenleg korlatozott szamu tulajdonsagokra terjed ki, ami a jovébe mindenképpen
bdvitendd, fejlesztendd.

A genetika, a takarmanyozas, a tenyésztési technikak legujabb tudomanyos
vivmanyainak alkalmazasa lehetévé tették az amerikai gazdalkodok szamara,
hogy a vildg marhahustermelésének 20%-at a vilag szarvasmarhaallomanyanak
minddssze 6%-aval allitsak el6. 2017-ben 26,2 milliard tonna marhahust allitottak
el6 53%-kal kisebb allomannyal, mint 1975-ben (Mateescu, 2020a).
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A FENNTARTHATOSAGI KIHIVASOK, PILLEREK, CELOK

A fenntarthatésag harom pillérnek (tarsadalmi, kdrnyezeti és gazdasagi)
meghatarozasa a Brundtland-jelentésnek, az Agenda 21-nek és a 2002-es
Fenntarthaté Fejlédési Vilagcsucsnak (Moldan és mtsai, 2012) tulajdonithaté.
Vizsgaljak a kulturalis dimenzié negyedik pillérként torténd beépitésének
lehet8ségét (Axelsson és mtsai, 2013). A tarsadalmi, kdrnyezeti, gazdasagi
fenntarthatdésag szorosan ¢sszefligg egymassal, értékelni a hatasukat egységesen
lehet. Szikséges a kdzottik 1évé egyensuly megteremtése az innovacio, U;
technolégidk alkalmazasa a tarsadalom tajékoztatasa. A fogyasztéi vasarlasi
szokasokat a médiaban megjelent informacidk befolyasoljak, a szektor pozitiv
hatésai hattérbe kerlilhetnek a negativ hatdsokhoz képest. A hianyos tajékoztatas
kévetkezményei az dgazatra kihatnak rovid vagy hosszu tavon befolyasolva azt
(Hocquette és mtsai, 2018). A fejlett régidkban, ha egy marka nem foglalkozik
fenntarthatésagi szempontokkal, akkor a fogyasztoi elvarasok kdvetkeztében
versenyhatranyba kerdl.

TARSADALMI FELELOSSEGVALLALAS

A husmarhatartas, husmarhatenyésztés, marhahus eléallitds tarsadalmi
fenntarthatésaga az emberi egészség és jolét, az allatok joléte, a munkavallaldk
biztonsagos munkakérilménye, a fogyasztoi elvarasok, a tarsadalmi téke (kdzjavak,
kulturdlis 6rokség, foglalkoztatas), a méltanyossag és a tarsadalmi interakciok
Osszessége. A fenntarthatdésag tarsadalmi pillére kdzvetlenil befolyasolja az
egyének életmindségét és jolétét.

Az IPCC (2019) jelentése szerint vilagszerte megkdzelitdleg kétmilliard tulsulyos
felnétt, egymilliard alultaplalt és 30% vérszegény ember él. A kihivast a névekvd
népességszam mellett az egyenlétlen élelmiszer elosztas is jelenti. Az European
Public Health Alliance (EPHA, 2021) tanulmanyaban ramutat, hogy az EU-ban a
vOréshusok és a feldolgozott élelmiszerek tulzott fogyasztasa okozza az 6sszes
halaleset 2,7%-at és a korai elhalalozas 3,8%-at, a dohanyzas, mint kockazati
tényezé a halalokok 14%-ahoz jarult hozza. A marhahus kivalé minéségu
hozzéaférhetd fehérje-, vitamin-, asvanyi anyag- és mikro-taplaléanyag forras, a
mértékletes fogyasztasa hozzajarul az emberi egészséghez és jéléthez.

A nagyaranyu antibiotikumhasznalat, amely lehetévé tette az intenziv
allattenyésztést 6sszefliggésbe hozhatd az antibiotikum rezisztencia kialakulasaval.
A j6vBbeni marhahus el8allitas soran alkalmazott gyogyszereknek és hormonoknak
szigoru el6irasoknak kell megfelelnie, hogy minimalizaljak az emberi egészségre
gyakorolt kockazatokat. Az EC EU Farm to Fork Strategy célkitlizése 2030-ig 50%-
kal visszaszoritani a mezdgazdasagi célu antimikrobialis szerek felhasznalasat.
2011-2018 kozott értékesitésiik 34%-kal csdkkent az EU-ban és az Egyesdlt
Kiradlysagban A husmarhaagazatban felhasznalt antibiotikum mennyisége
alacsonyabb mas allattenyésztési agazatokénal. Az egészséges, nyugodt allatok
hatékonyabban termelnek. A marhahus agazatban alkalmazott antibiotikum
felhasznalasrol komplex, reprezentativ, megbizhatd, nemzetek antibiotikum
felnasznalasat dsszehasonlithatd statisztika nem all rendelkezésre. Részben
az eltéré adagolasok, eltérd alkalmazas, a vegyes gazdasagok és az eltérd
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nemzetkdzi gyakorlatok miatt. Az allatjoléti iranyelveknek megfeleléen Kanada
és az EU szarvasmarhatartoéi fajdalomcsillapitékat hasznalnak a szliikséges
allatkezelésekhez, példaul szarvtalanitaskor, kasztralaskor. Az allatelhullas
irdnyszamat 1,5%/évben hatarozta meg az Eurépai Unid, ahol ennél magasabb,
ott évi 20%-0s csdOkkenést javasolnak.

A biztonsadgos munkakdérnyezet megteremtése érdekében az EU a sulyos
és halélos kimenetell balesetek szamanak visszaesésesét, a késébbiekben
megszlinését tlzte ki célul. A kanadai korméany ezen események 1,5%-0s évi
csOkkenése érdekében tdmogatja a gazdak oktatasat, a gazdasagok, farmok
biztonsaganak javitasat.

Az agazat szamara jelent8s kihivast jelent a munkaeré aramlés, az 6regedd
husmarhatartd generacio, a fiatal gazdalkodé generacid hianya, a roghdz kétottség,
a képzett munkaer6 hianya, a régiénként jelentés munkabér kiildnbségek. Az EPHA
(2021) tanulmanya ramutat, hogy az EU27-ben a mezégazdasagi lzemek vezetdi
55 évesek vagy annal idésebbek, a gazdalkodoknak csupan 10%-a 40 év alatti.
A 35 év alatti fiatal gazdalkoddk aranya 2005-2016 kdzo6tt 6,9%-rol 5,1%-ra csdkkent.

A gyepre alapozott marhahus rendszerek altal nyujtott 6koszisztéma
szolgaltatdsok és kozjavak némelyike jolI lathatdé gazdasagi értékekkel
rendelkezik, de nehéz gazdasagi értéket tulajdonitani a legtébbnek, melyek
nagyrészeétdl az emberek fliggenek (FAO, 2016). Ezen szolgéltatasokat gyakran
nem veszik figyelembe, nem ismerik el kell6képpen. Az Egyeslilt Allamokban a
husmarhatenyésztés évente 24,5 milliard dollarral jarul hozza az 6koszisztéma
szolgaltatasokhoz. Ez ravilagit a fontossagara (Beef Research, 2021a). Szamos
régidéban az egyetlen megélhetési forras, biztositja a vidéki emberek megélhetését,
hozzajarul a falvak elneptelenedesének megel6zésehez.

A REFED (2016) adatai szerint az Egyesiilt Alamokban az 6sszes élelmiszer
38%-a fel nem hasznalt, ez évi 149 milliard étkezésnek felel meg. Ennek értéke
444 milliard dollar, ami az Egyestilt Allamok GDP- jének kdzel 2%-a, szénlabnyoma
pedig megegyezik a teljes amerikai repullési agazatéval (utas-, kereskedelmi
és katonai egyUttesen). Egy atlagos amerikai csalad évente 2500 dollar értéku
élelmiszert pocsékol el. Az USDA adatai szerint a marhahus a legkevésbé pazarolt
élelmiszer (20%). Ha a felére csdkkenne a marhahus pazarlas, az egész agazat
fenntarthatdsaga 10%-kal javulna (Beef Research, 2021d). A CRSB (2022)
beszamoldja alapjan Kanadaban a marhahis masodlagos feldolgozasa soran,
a kiskereskedelemben és a fogyaszténal dsszesen 19% élelmiszer veszteség
keletkezik, aminek a felére cstkkentése évi 31 milliard m3 viz megtakaritassal és
1,6 megatonna CO, kibocsatas elkerllésével jarna.

A természetszer(-, extenziv- vagy bio tartastechnolégiak alkalmazasaval
eldallitott marhahus a tudatos fogyasztéi magatartds miatti magasabb aron
értékesithetd. Szlkségesek prémium tamogatasok, markajelzéssel ellatott
termékek, cimkézések, helyi aruk-, fenntarthatéd termékek megjeldlése a fogyasztok
figyelemfelkeltése és a magasabb hozzaadott érték elérése érdekében. A fejlett
orszagokban barmely agazatban, amint mar fentebb emlitésre kerilt, ha egy marka
valamilyen médon nem foglalkozik a fenntarthatésaggal, akkor versenyhatranyba
kerll. A médianak, a tényszer(i tajékoztatasnak jelent6s szerepe van a fogyasztoi
szokasok alakitasaban.
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GAZDASAGI ELETKEPESSEG

A marhahustermelés, hismarhatenyésztés gazdasagi fenntarthatésaganak célja
ahosszUtavl gazdasagi életképesség és jolét biztositasa a jelen és a jové generacidi
szamara, mikdzben minimalizalja a kbrnyezetre és a tarsadalomra gyakorolt negativ
hatasokat. A gazdaséagi fenntarthatésag mérészamai: jovedelmezéség, likviditas,
fizet6képesség, kockazatkezelés, t6kéhez valé hozzaférés, utddlastervezés, vidéki
gazdasagfejlesztés és fogyasztéi kereslet (Griffith és Boyer, 2020). A hosszu tavu
gazdasagi fenntarthatdésag elérése azonban révidtavon negativ hatassal lehet a
jovedelmezdségre. A jovedelmezdség és a fenntarthatdsag elérése a tarsadalom
kozds érdeke és feleléssége.

Pulina és mtsai (2021) tanulmanya alapjan a marhahus agazat legfébb korlatja a
kedvezGtlen reprodukcid, az élésulyonkénti alacsony huskibocsatas (szarvasmarha
0,181, sertés 1,765, csirke 3,188 kg/kg), a jelentésen alacsonyabb termelékenység,
hosszabb termelési ciklus a tobbi allatfajhoz képest (1. tablazat).

Diskin és Kenny (2016) vizsgalata alapjan a jo reprodukciés hatékonysag
elérését meghatarozo tényezdk a kdvetkez8k: a 365 napos kétellés kdzotti idd
fenntartésa; annak biztositasa, hogy a tehenek kevesebb, mint 5%-at selejtezzék
szaporodasbioldgiai okok miatt (pl. medddként); 95% feletti tehén ellés, borju
valasztas; 24 hénapos korra leelld Uisz8k (kifejlettkori suly 85%-a); kdnnyd ellés;
a tehenek 80%-anak 2 hdnapos intervallumban t6rténd ellése a tavaszi legeldre
hajtassal 6sszhangban. Boyer és mtsai (2020) ramutattak, hogy az elmaradé
ellés, borjavalasztas milyen hatassal van a beallitott tenyészlisz0k nevelésenek
jovedelmezdségére az Egyesult Allamok hismarha-rendszerében. A tanulmany
eredményei alapjan egy anyatehén beallitasi kdltségének megtériléséhez hat
valasztott borjura van sziikség. Egy borju elvesztése esetén kilenc, két borju
elvesztése esetén tiz valasztott borju elengedhetetlen. A gazdasagi eredmény
akkor pozitiv, ha az lisz8/tehén nem veszit el egy borjit sem, vagy csak egyet a
produktiv élettartama soran. Két borju vesztesége esetén a gazdasagi eredmény
negativ lesz. Ezek az informaciok arra utalnak, hogy ha egy anyatehén elveszit egy
borjut, a gazdalkodd szamara nem biztos, hogy megtéril, ha tovabb tenyésztésben
tartja.

A marhahustermelési rendszerek jelentdsen eltérnek egymastél. Az egységnyi
foldterlletre jutd termelés maximalizalasa a rendelkezésre allé eréforrasok
figyelembevételével lehetdvé teszi az erbforrasok optimalis felhasznalasat.
A marhahuUstermelés hatékonysaga a kiilonb6z8 régidkban gy mérhetd, hogy az
atlagos régio elGallitasi koltségét egy 1-es benchmark ertékhez (a marhahuistermeles
hatékonysaga Uj-Zélandon) hasonlitjuk. Eszak-Amerika esetében ez az érték 1,3;
Ausztraliaban 1,2, Dél-Amerikaban 0,9 az EU-27 atlaga pedig 1,5 (Marton, 2020).

A genomikai tenyészértékbecslés és tenyészkivalasztas a hagyomanyos
tenyészértékbecslési eljarasokkal kiegészitve segiti az allatok reprodukciés
tulajdonsagainak, takarmanyértékesitésének javitasat, betegségekkel
szembeni ellenall6 képességének ndvelését, a kdrnyezeti valtozasokhoz vald
alkalmazkodoképességet, mikdzben ndveli a hatékonysagot, jovedelmezdséget.
A sikeres genetikai fejlesztési programoknak egyensulyba kell hozniuk az
allategészséguligyi, a kdrnyezetvédelmi és allatjdléti szempontokat a koltségekkel
és a termelés hatékonysagaval (Mateescu, 2020b).



ALLATTENYESZTES ES TAKARMANYOZAS, 2024. 73. 1. 53

1. tablazat

A marhahus szektor globalis kibocsatasa a sertés- és csirkeagazathoz képest
(Pulina és mtsai, 2021; FAO stat, 2020)

Faj (1) Szarvasmarha | Sertés (11) | Baromfi (12)°
(10
Egyed (ezer) (2) 1489744 978332 23212565
Hustermelés (millié tonna) (3) 67354 120881 127298
Véagott egyed (ezer) (4) 302128 1484493 68785221
Atlagos vagott suly (kg) (5) 250 70 1,72
El6témeg dsszeg (millié tonna) (6) 372436 68483 39925
Kibocsétas: hustermelés / él6tdmeg (kg/kg) (7) 0,181 1,765 3,188
Vagott / 0sszes egyed (8) 0,203 1,517 2,963
Husfogyasztas (kg/fé/év) (9) 8,62 15,47 16,291

aaz emberi populacio 2020. szeptemberi becslése szerint 7814 milli6 16 (Worldometer, 2020) (13); °a
szarvasmarha tejet is, a baromfi pedig tojast is termel (14)

Table 1: The global output of beef industry compared to pig and chicken industries

species (1); head (miles) (2); meat (kilotons) (3); animal slaughtered (miles) (4); live weight / head (kg)
(5); live weight total (kilotons) (6); meat/ live weight (kg/kg) (7); head slaughtered / head maintained
(8); meat for humans use (kg/person) (9); cattle (10); pig (11); poultry (12); human population estimate
in September 2020 is 7814 million of heads (Worldometer, 2020) (13); cattle also produce milk and
poultry also produce eggs (14)

7 7

A gyepre alapozott takarmanyozassal eléallitott marhahus iranti kereslet
noévekedése miatt Herron és mtsai (2021) kutatasa a koérnyezeti hatasok
csokkentését és a teljesitmény optimalizalasat vizsgaltak gyepalapt marhahus
rendszerekben. Tapasztalataik szerint ezek a rendszerek minimalisra csékkentik a
vagasi életkort, optimalizaljak a fajtakat és tipusokat, és okszerl takarmanyozasi
gyakorlatot biztositanak. A szarvasmarhak fiatalabb korban térténé vagasa szamos
koérnyezeti elénnyel jar, de az optimalis vagasi életkor elsésorban a fajtatol fligg,
és nem alkalmazhato altalanosan.

Az EU szarvasmarhaagazatanak regionalis szint(i heterogenitasa jelentés,
kiemelkedd klldnbségekkel a nyugati és keleti tagallamok, valamint az
északi és déli régiok kozott (Ihle és mtsai, 2017). Az egy munkavallaléra jutéd
atlagjévedelem az EU15 és az EU13 kdz6tt 4,5-szeres eltérést mutat. A kordbban
csatlakozott allamokat erésen érintik a fogyasztéi szokasok valtozasai, amelyek
a kedvezdbtlen adottsagu teriileteken a legeltetés felhagyasahoz vezethetnek. Az
EU13-ban a szarvasmarha hlstermelés drasztikus visszaesést mutatott, mig az
anyatehénallomany ezzel parhuzamosan tébb, mint kétszeresére nétt. Az extenziv
legeltetésen alapulé anyatehéntartas versenyképes stratégiat jelenthet az EU13
orszagai szamara.

Az EU husmarha gazdasagok jovedelmik biztositdsahoz nagymértékben,
szinte 100%-ban a Kozds Agrarpolitika (CAP) kifizetésekre tamaszkodnak,
nem versenyképesek, sebezhetbek, kiszolgaltatottak a vilagpiaci valtozasokkal
szemben. A hatékonysag novelése, a tamogatasoktol valo fliggés csdkkentése,
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a jovedelmezdség javitdsa kulcsfontossagu az agazat hosszutavu életképessége
szempontjabdl.

The Irish Cattle Breeding Federation (ICBF) 2011 és 2020 kdz6tt 15 millié
husmarha teljesitmény-, szarmazasi- és genomikai adatainak felhasznalasaval, a
vilag legnagyobb szarvasmarha adatbazisat hozta létre. Kidolgozta az €uro-Star
Replacement Index-et, amely a fenntarthatésag egyik kulcsfontossagu mutatdja,
fels6 20%-at tekinti altalanos fenntarthatésagi mérészamnak. Kezdetben az index
képzésénél nem vették figyelembe a reprodukcids tulajdonsagokat, igy a hatasa
az anyai/termelési koltségekre minimalisan jelentkezett. 2015 6ta az indexbe épitett
tulajdonsagok az anyai tejtermelés, a néivaru allatok termékenysége, a szaporitas
koltsége, a takarmanykoltség és a hasitott test névekedési Gteme (/ICBF, 2020).

Peterson és mtsai 2020-ban publikalt kutatdsa ravilagit arra, hogy a
mez6gazdasagbdl, erdégazdalkodasbdl, halaszatbol és vadaszatbdl élék kozott
anegyedik a legmagasabb az dngyilkossagi arany Amerikaban. Ennek a legfébb
okai Murillo és mtsai (2022) tanulmanya alapjan a gazdasag felépitésének,
kialakitasanak, GUzemeltetésének a mentalis terhe. A gazdalkodéknal magasabb
a depresszid, a szorongas és az ongyilkossag kockazata részben a fokozott
balesetveszély a ndvényvéddszereknek vald kitettség megndvekedett kockazata,
az alacsony alacsony értékesités, az eladésodas, a ndvénytermesztést és az
allatallomany egészségét veszélyeztetd Uj betegségek megjelenése, a tllterheltség,
a fizikailag megterhel6 munka, a természeti katasztréfak és a kiszamithatatlan
éghajlati viszonyok miatt, ami csak néhany az 6ket érintd krénikus stresszfaktorok
kozul.

KORNYEZETTUDATOSSAG

A husmarha agazat kérnyezeti fenntarthatésdga magaba foglalja az
Okoszisztémak és a természeti eréforrasok védelmét. Kifejezetten a biodiverzitasra,
a szén- és vizlabnyomokra, a talajtermékenységre, az er6zio elleni védekezésre
és a levegdmindségre 6sszpontosit.

A marhahus-termelési rendszerek tipusai a legeltetéstél a vegyes rend-
szerekig terjednek, amelyek mindegyike sajat jellemz&kkel rendelkezik.
A fenntarthatdsag pozitiv és negativ hatédsainak értékeléséhez figyelembe kell
venni a helyi adottsagokat, kérliményeket. Az (iveghazhatast okozé gazok
kibocsatasanak mértéke fligg a termelési rendszerektdl is. A szarvasmarhak
metankibocsatasat nem lehet teljesen kiklsz6bdlni, a megfelelé gazdalkodasi
gyakorlatok azonban jelentésen csdkkenthetik azokat. 1961-2019 kdzott az
Egyesiilt Allamok marhahUsvertikuma tébb, mint 40%-kal csdkkentette a termelt
marhahus kilogrammonkenti iveghazhatasu gazkibocsatasat mikdzben 67%-kal
ndvelte a marhahustermelést (Beef Research, 2021b). Jelenleg az Egyestilt Allamok
marhahUsagazatanak a kibocsatasa a globalis iveghazhatasu gazkibocsatas
kevesebb, mint 0,5%-at teszi ki (Beef Research, 2021c). A szarvasmarha a ndvényi
eredet( élelmiszerek eldallitadsa soran keletkez6 hulladékok mintegy 7%-at kivald
minéségl, értékes fehérjevé alakitja. A kommunalis hulladéklerakok az Egyesiilt
Allamokban a metankibocsatas 14%-aért felelések (Beef Research, 2021e).

A legeltetés szabalyozza a f(ifélék mennyiségét, magassagat, 0sszetételét és
eloszlasat, megakadalyozva a cserjék és gyomok elszaporodasat (Wiedinmyer
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és Neff, 2007). A gyepalapu rendszerek jelent8s szerepet jatszhatnak a
szénmegkdtésben, csdkkentve a takarmany-, mitragya- és lizemanyagkoltségeket,
hozzajarulnak a talaj termékenységéhez, valamint a husmarhavertikum
fenntarthatésagahoz.

Snelling és mtsai (2022) tanulmanya szerint a legfenntarthatébb anyatehéntehén
fajtak azok, amelyek kisebb élésulylak és nagy sulyu valasztott borjakat nevelnek.
Ezen anyatehenek alacsonyabb eréforrasigényt és kisebb metankibocsatast
tanusitanak, tartasuk a nagytest(i hiusmarhakhoz viszonyitva gazdasagosabb.
Akutatés eredményeire alapozva a szelekcio, a parositasi dontések, a fajtahasznalat,
a heterozis hatés, a fajtak és tipusok ésszer(i kombinalasa hozzajarulhat a hasznos
élettartam néveléséhez, a metan kibocsatas csdkkentéséhez és a fenntarthatésag
javitdsédhoz. Az ICBF adatai alapjan a genetikai fejlédés felgyorsult, a magas
genetikai érték( allatoknal 10%-kal alacsonyabb napi metankibocsatast mérteke.
Ezeknek az anyateheneknek a jovedelmezésége 100 €/tehén/évvel ndvekedett,
hangsulyozva a jévedelmezdség és a fenntarthatosag kdzoétti szoros kapcsolatot,
a szelekcid, a fajtavalasztas fontossagat (/ICBF, 2020). Az elbrejelzés szerint
2030-ra egy anyatehénnek és a borjanak az dsszes metankibocsatasa 3%-kal
csokkenhet, 3,3 t metan/év.

A vizlabnyom egy masik jelent8s fenntarthatésagi probléma. 2016-ban
négymilliard ember sulyos vizhiannyal kiizd6tt, ez a szam varhatdéan emelkedni
fog a népesség ndvekedésével parhuzamosan (Mosase és mtsai, 2019).
A vizlabnyom csokkentése a fenntarthaté marhahustermelés szerves része.
A legnagyobb vizfelhasznalas a kdzvetlen termd&fdldet nem igényl6 takarmanyozasi
rendszerek esetében mutatkozik, féleg a szarvasmarhakkal etetett szantéfoldrol
szarmazo takarmanyok, gabonaféklék felhasznalasa kdvetkeztében. A gyepbazisu
kevesebb, a félintenziv silvopasztoralis rendszer pedig a legalacsonyabb vizigény(.
A legnagyobb felhasznalas nyolcszorosa a legkisebbnek (Broom, 2019). Ridout és
mtsai (2019) kiilénbdz6 élelmiszerek vizlabnyomat vizsgaltak az ausztral felnéttek
napi étrendjével kapcsolatban. A tanulmany kimutatta, hogy a vizlabnyom 25%-a
nem alapvetd, diszkrecionalis élelmiszerekbdl (pl. siteményekbdl, kekszekbdl,
cukros italokbol és alkoholbdl) szarmazott. A vorés hisok (marha- és baranyhus)
fogyasztasa 3,7%-kal jarult hozza étrendjuk teljes viziabnyomahoz. Az Egyesdilt
Allamok marhahusiparanak 2005-2011 kdz6tt 3%-kal csdkkent a vizfelhasznalasa.
A CRSB (2022) tanulmanya ramutat, hogy a kanadai marhahusipar vizhasznalata
1981 és 2011 kdzott 17%-kal csdkkent, olyan gyakorlatok népszer(isitésének
kdszdnhetéen, amelyek javitjak a vizmindséget és maximalizaljak a vizmegtartast,
novelik a szarazsaggal és arvizzel szembeni ellenallé-képességet. A szarvasmarha-
tenyésztésben felhasznalt viz 95%-at a takarmanytermesztéshez, a szant6foldi
noévények Ontézésére forditjak. A szarvasmarhak itatasa a teljes vizfelhasznaldsanak
korllbelll 1%-at teszi ki. A marhahusipar altal felhasznalt viz 5%-a az amerikai
vizfogyasztasnak (Broocks és mtsai, 2021). Az amerikai hUsmarhaagazat 3%-
kal csOkkentette a vizlabnyomat 2005-t6l 2011-ig (Battagliese és mtsai, 2013).
Ausztraliaban a vizhiany 1980 és 2015 kozott 61%-kal csdkkent, ugyanazon
id6szak alatt az iveghazhatasu gazkibocsatasi intenzitas 8,3%-kal lett kevesebb
(Wiedemann és mtsai, 2021).

A mezégazdasdagi termelés éghajlati és kdrnyezeti hatasainak vizsgalatakor
kulcsfontossagu figyelembe venni a kibocsatas és a vizproblémak mellett az
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erd8gazdalkodas és a fenntarthaté mezégazdasag lehetéségét, mint az egyetlen
gazdasagi tevékenységeket, amelyek képes természetes szénmegkété funkcidkat
biztositani (/del és mtsai, 2014). A gyepre alapozott termelési rendszerek jelentds
szerepet jatszhatnak a szénmegkotésében, csdkkentve a felhasznalt takarmany-,
mUtragya- és Uzemanyag mennyiségét, koltségét. Ezek a gyakorlati megoldasok
hozzajarulnak a husmarhatartas és tenyésztés altalanos fenntarthatésagahoz
(HCS, 2021).

KOVETKEZTETESEK

A szakirodalmi feldolgozas alapjan megallapithatd, hogy a legel&alapu,
megfeleléen megvaldsitott marhahlstermelési rendszereknek sokrétl szereplk
van. Az élelmiszerel8allitds mellett meghatarozé mértékben hozzajarulnak a
biodiverzitas, a szénmegkétés, a talajtermékenység fenntartdsahoz, az er6zié
és erd6tlizek megel6zéséhez, a vidéki kozosségek megélhetéséhez, valamint a
hagyomanyok és a kulturalis 6rokség megdrzéséhez. A fenntarthatdsag fejlesztése,
gazdasagi és kdrnyezeti szempontbdl is el6segithetd a genomikai szelekcio, a
megfeleld legeltetési-, takarmanyozasi- és szakszerU telepiranyitasi rendszerek
hasznalataval. A szemlecikk f8 kdvetkeztetése az, hogy a marhahlsagazatban
résztvevék a legujabb kutatasi eredmények, technolégiak alkalmazésaval, a
fogyaszt6i tudatossaggal és a fenntarthatésagra dsszpontositd déntéseikkel
egyUttesen csoOkkenthetik az agazat kérnyezeti labnyomat, és javithatjak a
hatékonysagat. Az attekintésben hivatkozott irodalombdl leszlirhetd tanulséag,
hogy fontos a helyi feltételek és lehetéségek kihasznalasa, mikdzben hangsulyos a
tarsadalmi és kulturalis szempontok jov8beli ndvekvd szerepe a marhahlisagazat
fenntarthatésagaban. Az utdbbi két szempont jelentésége fontos, Ujszer(i tényezd
ezen a teruleten.
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